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Een bezoek aan de bloedzuigersFokkerij in Biebertal

Bloedzuiger Medirud®

Wij laten u graag zien waar onze bloedzuigers opgroeien 
en wat er met de gevoelige dieren wordt gedaan. Bel 
ons of stuur een e-mail naar blutegel@blutegel.de en 
maak een afspraak voor een bezoek. Hier leert u ook 
veel over het leefgebied en de biologie van de dieren en 
beantwoorden wij graag al uw vragen over dit interes-
sante dier.

Geneeskrachtige bloedzuiger. Werkzame
bestanddelen: Hoofdstof hirudine,
overige speekselsecreties,
polypeptiden en enzymen. 
Afgifte van de werkzame
stof: Door de toepassing
van medicinale bloed-
zuigers:

Hirudo medicinalis, Hirudo verbana, Hirudo orientalis; 
bijt- en zuigapparaat met het vermogen de werkzame 
stof in bloed en weefsel af te geven. Cutane toepassing 
door het zuigen van de bloedzuiger gedurende ongeveer 
30 - 90 - minuten. Indicaties: Voor ondersteunend gebruik 
bij degeneratieve pijnlijke gewrichtsziekten (artrose), 
inflammatoire reumatische aandoeningen van de 
gewrichten en de wervelkolom, lendenwervelsyndroom, 
middenoorontsteking.
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De bbez beschikt over 50 vijvers, acht broeikassen en 
hallen en laboratoriumruimten voor het fokken en 
verzorgen van de bloedzuigers. Hier komen ze uit de 
cocons, worden gevoed en verzorgd en gaan dan in 
quarantaine waar ze worden geobserveerd en microbi-
ologisch gecontroleerd. Om de dieren een zo natuurlijk 
mogelijke omgeving te bieden, wordt nauw samenge-
werkt met deskundigen uit verschillende disciplines 
(aquaristiek, microbiologie, ecologie, biologie, enz.). 
De expertise van de bbez is in dit opzicht zeker uniek.

Die Biebertaler Blutegelzucht
(Biebertaler Bloedzuigerfokkerij)

HET MEDICIJN 
UIT DE VIJVER
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Toepassingsgebieden
van bloedzuigers

Het verloop van de behandeling Bent u op zoek naar
een therapeut?

Bloedzuigers in de prehistorie Bloedzuiger als medicijn

Vanwege de werkzame stoffen in hun speeksel worden 
bloedzuigers steeds meer onderzocht. Met name medici-
nale bloedzuigers kunnen helpen bij ontstekingsproces-
sen in gewrichten, die meestal gepaard gaan met pijn.

Er zijn aanwijzingen uit studies over:
> Degeneratieve pijnlijke gewrichtsziekten (artrose)
>  Pijnlijk lendenwervelsyndroom (rugpijn)
>  Inflammatoire reumatische aandoeningen van de ge-

wrichten en de wervelkolom
>  Middenoorontsteking

Veldrapporten zijn beschikbaar over:
>  Zwelling of ontsteking van zachte weefsels in de buurt 

van de gewrichten (bv. slijmbeurs, pezen, peesscheden, 
ligamenten en gewrichtskapsel).

>  Spataderen
>  Hematomen

De genezende werking van bloedzuigers was waarschijnlijk 
al bekend bij mensen in het stenen tijdperk. Ze worden 
vermeld in schriftelijke verslagen van de Perzen, Egyp-
tenaren, Indianen en Grieken. Natuurlijk hadden onze 
voorouders andere opvattingen over hun nut dan onze 
moderne inzichten, en we blijven nog steeds leren.Het is 
echter vele malen bewezen dat ze werken.

Tegenwoordig heeft de bloedzuiger in Duitsland de status 
van geneesmiddel en staat daarom bij de productie en 
distributie onder overheidstoezicht. Terwijl de werking 
vroeger werd toegeschreven aan het onttrekken van bloed, 
weten we dankzij moderne analysemethoden dat de 
bloedzuiger bij het bijten een groot aantal werkzame 
sto� en afgeeft. Deze zijn optimaal op elkaar afgestemd en 
worden daarom vaak ingezet bij tal van klachten. Een deel 
van de werkzame sto� en wordt ook synthetisch geprodu-
ceerd en therapeutisch gebruikt, maar in zijn geheel is de 
samenstelling van werkzame sto� en van de bloedzuiger 
uniek.

Een behandeling met bloedzuigers duurt gewoonlijk 30 
tot 90 minuten. In veel gevallen is één sessie voldoende. 
De therapeut plaatst de bloedzuiger op de juiste plaats, 
deze geeft zijn werkzame sto� en af en zuigt een kleine 
hoeveelheid bloed op. Kort daarna laat hij vanzelf los. 
Gedurende enkele uren kan er bloed uit de wond blijven 
lopen; dit is een gewenste reactie van het lichaam op de 
werkzame sto� en. Het gewenste therapeutische e� ect 
treedt vaak op tijdens de behandeling of kort daarna en 
kan maandenlang aanhouden.
Een behandeling met bloedzuigers vereist een grote 
deskundigheid en moet daarom beslist door een ervaren 
therapeut worden uitgevoerd! 

Bezoek onze Nederlandse website www.bloedzuiger-
therapienederland.nl, onder het tabblad „vind een 
therapeut“  kunt u een therapeut bij u in de buurt 
vinden door uw postcode in te voeren.
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